
Istria – Paraíso Verde do Mar Adriático 
 

DIA 1: Chegada em Opatija 

Sua aventura começa com nosso Welcome Briefing no hotel às 16h, onde você pode conhecer o grupo. 

 

DIA 2: Opatija - Buzet 

Deixaremos a costa azul da Baía de Kvarner e pedalaremos para oeste até o Parque Nacional Ucka. 
Acima do Vale Mirna, chegaremos a Buzet. As casas patrícias desta pequena cidade são construídas 

aconchegantes e próximas umas das outras. Eles estão aninhados dentro do maciço montanhoso de 

Cicarija. O abundante estoque de árvores serviu de base para toda a Veneza. 

 
DIA 3: Buzet - Poreč 

Seguiremos o rio Mirna e chegaremos à floresta de trufas de Motovun. Viramos para a ciclovia 

Parenzana, que originalmente era uma ferrovia de bitola estreita. Isso abriu um acesso mais fácil às 

aldeias de montanha da zona rural circundante. Porec, que é inteiramente construído de calcário 
branco, nos acolhe. A Basílica Eufrasiana local é património mundial. 

 

DIA 4: Poreč - Rovinj 

Uma ciclovia de 35 km de extensão nos levará ao longo do Fiorde Limski. Vamos explorar a caverna 

Romuald e a impressionante plataforma de observação. Nosso destino é Rovinj, uma pequena cidade 
construída em uma formação de ilha circular dentro do Adriático. 

 

DIA 5: Rovinj - Pula 

Seguiremos para o sul ao longo da costa. O Parque Nacional Brijuni com suas 34 ilhas nos espera. Lá, 
Robert Koch descobriu o mosquito Anopheles como agente causador da malária. Há pouco tempo, o 

arquipélago estava fechado ao público, pois faz parte da residência de Tito. Pula (Pola italiana), o 

antigo coração da Ístria, tem seu próprio charme único. O anfiteatro local é comparável ao Coliseu. 

Pula é construída em sete colinas. 
 

DIA 6: Pula - Labin 

Deixaremos Pula para o leste e pedalaremos ao longo das praias isoladas e bonitas até Labin. Os 

palácios ainda revelam a riqueza de longa data desta cidade. Desfrute de ravioli doce com nozes, 
robalo com molho trufado e uma vista incomparável da baía de Kvarner - A vida é boa. 

 

DIA 7: Labin - Opatija 

Deixaremos Labin em direção ao norte, em direção ao Parque Nacional de Ucka antes de voltar para a 

costa e Opatija. Até agora esta viagem foi preenchida com exercício físico e tranquilidade, excelente 
comida e pessoas simpáticas. Passaremos a última noite juntos em Opatija, o resort à beira-mar na 

Baía de Kvarner, a "Grand Dame". 

 

DIA 8: Partida de Opatija 
Vamos desfrutar do nosso café da manhã final juntos e, em seguida, partir em nossa jornada para 

casa. 

 


