
Puglia - A Joia do Sul da Itália 
 

DIA 1: Chegada em Trani 

Bem-vindo ao sul da Itália! Às 4 horas da tarde, o grupo se reúne no hotel de partida em Trani e é 
recebido pelos guias turísticos. 

 

DIA 2: Trani - Matera 

Do balneário de Trani, pegamos o ônibus passando pela cidade de Andria até as montanhas e planaltos 
do Parque Nacional de Murgia. Em Castel del Monte, uma estrutura misteriosa em um local 

impressionante, pegamos nossas bicicletas e partimos para atravessar a vasta e solitária terra. Nosso 

destino para o dia é Matera, localizado na província vizinha de Basilicata. 

 
DIA 3: Matera 

Matera é uma das cidades mais antigas do mundo e é absolutamente única por causa das "Sassi", as 

cavernas residenciais onde até a década de 1950 mais da metade dos habitantes viviam em extrema 

pobreza. Hoje os Sassi são uma atração turística e popular set de filmagem, mais recentemente para 

James Bond.  
Perto da cidade estão o parque regional da "Murgia Materana", uma cordilheira cárstica selvagem cheia 

de cavernas, e a área protegida de San Giuliano com o lago de mesmo nome. Então, há muita 

diversidade de atrações. 

 
DIA 4: Matera - Alberobello 

Voltamos à Apúlia, onde é mais "Apúlia". A província é mundialmente famosa por suas cabanas 

redondas com telhados pontiagudos chamados trulli. Em nenhum lugar há tantos e tão belos trulli 

como em Alberobello. No caminho até lá, passeamos por campos intermináveis e passamos por aldeias 
sonolentas - muito relaxante! 

 

DIA 5: Alberobello - Torricella 

Ao redor de Alborello há muitas belas cidades antigas e muitos campos abertos. Pedalamos para o sul 

com prazer, contornando o "marzinho" perto de Taranto e finalmente chegando à costa sul da árida 
península de Salento, onde nos instalamos em Torricella. 

 

DIA 6: Torricella - Gallipoli 

O mar será nosso companheiro constante hoje. Praias, baías, dunas, vilas medievais e torres de vigia, 
até mesmo uma antiga salina pode ser vista, onde o sal foi extraído por séculos. Hoje é uma área 

protegida. Nosso destino é Gallipoli, que foi fundada por colonos gregos e hoje nos impressiona com 

sua pitoresca cidade velha e poderoso castelo. O pôr do sol aqui é incomparável! 

 
DIA 7: Gallipoli - Otranto 

Estamos agora quase na ponta da Península de Salento. A influência grega ainda é visível aqui,  

encontramos restos de dólmens e menires dos tempos antigos . Há imponentes faróis nos 

promontórios, belas praias e enseadas por toda parte, e pequenas aldeias bonitas que convidam você a 
fazer uma pausa. Otranto é conhecida como a "Porta de Entrada para o Oriente" da Itália de onde se 

pode ver um passado rico e selvagem. Assim, há muito para ver! 

 

DIA 8: Otranto 

A costa leste de Salento é uma das mais belas costas de toda a Itália. É composto por falésias 
irregulares e baías profundamente cortadas, a água é azul profundo e muito limpa. Há inúmeras 

cavernas e muitas aldeias bonitas onde você pode desfrutar da típica dolce vita italiana. Otranto está 

no meio de tudo e é perfeito para um dia relaxante de descanso. 

 
DIA 9: Otranto - Lecce 

O ponto alto do último dia do passeio é definitivamente Lecce, a capital secreta de Salento. Os 

edifícios, feitos de tufa branca, se deleitam com decorações formais barrocas, e criaram seu próprio 

estilo: o barroco de Lecce. A bela cidade velha, com o seu grande parque sombreado, convida-o a... 
 

DIA 10: Partida de Lecce 

Depois de um café da manhã saudável, você terá uma viagem relaxante para casa. Ou você pode ficar 

um pouco mais na área e desfrutar das belas praias do Adriático. 


